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RESUMO

A utilizacdo das Tecnologias da Informacdo e Comunicagdo (TDIC) na
educacdo é fundamentado pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
estabelece a relacdo importante entre Educacdo e Saude. Pela grande demanda
atual por conhecimento, as tecnologias podem dar suporte para que mudancas
importantes ocorram. Nesse contexto, observamos que 0s jovens sao o publico que
possui mais facilitacdo do acesso a informacdo e melhor manejo de novas
tecnologias, de maneira que é possivel utilizar esses fatores para a disseminacédo de
informacdes cientificas que conduzam a alteracdo de habitos e comportamentos que
podem prevenir na populacdo doengas como o cancer. Tendo em vista isso,
consideramos relevante investigar lacunas de conhecimento que existam no publico-
alvo com o objetivo de construir um produto tecnolégico educacional na forma
cartilha digital que incremente os saberes sobre a doenca e suas interfaces que
englobam a prevencédo através de informacgdes fidedignas expressas de modo claro
e acessivel por meio da literatura vigente. Para isso, foi aplicado um questionario
que possuia questbes pessoais para caracterizacdo de perfil sociodemografico e
guestdes relacionadas a diferentes aspectos do cancer. A andlise das informacdes
obtidas possibilitou a identificacdo das lacunas de conhecimento consideradas
significativas para a prevencéo da doenca através da abordagem feita em diferentes
partes da cartilha. Deste modo, considerando 0s impactos positivos das tecnologias
digitais no publico adolescente em relacdo a temas de salde, especificamente
relacionados a diferentes aspectos do cancer, enfatiza-se a importancia do produto
tecnolégico para o estimulo da autonomia do publico-alvo na melhoria dos habitos
de vida que contribuem direta ou indiretamente para a prevenc¢ao do cancer.
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ABSTRACT

The use of Information and Communication Technologies (ICT) in education is
grounded by the Common National Curricular Base (BNCC), which establishes the
important relationship between Education and Health. Due to the great current
demand for knowledge, technologies can support important changes. In this context,
we observe that young people are the public that has easier access to information
and better handling of new technologies, so it is possible to use these factors for the
dissemination of scientific information that lead to changes in habits and behaviors
that can prevent diseases such as cancer in the population. In view of this, we
consider it relevant to investigate gaps in knowledge that exist in the target audience
in order to build a technological educational product in the form of digital booklet that
increases knowledge about the disease and its interfaces that include prevention
through reliable information expressed clearly and accessibly through the current
literature. For this, a questionnaire was applied that had personal questions to
characterize the sociodemographic profile and questions related to different aspects
of cancer. The analysis of the information obtained allowed the identification of gaps
in knowledge considered significant for the prevention of the disease through the
approach taken in different parts of the booklet. Thus, considering the positive
impacts of digital technologies on the adolescent audience in relation to health
issues, specifically related to different aspects of cancer, it is emphasized the
importance of the technological product to stimulate the autonomy of the target
audience in improving lifestyle habits that contribute directly or indirectly to cancer
prevention.
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INTRODUCAO

A utilizacdo das Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TDIC) na
educacdo é fundamentado pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que
estabelece a relacdo importante entre Educacéo e Saude com foco na aplicacédo do
conhecimento cientifico na avaliacdo de situacGes-problema em diversos contextos
(BRASIL, 2018).

Pela grande demanda atual por conhecimento, as tecnologias podem dar
suporte para que mudancas importantes ocorram. Para isso, 0 uso de aplicativos em
dispositivos moveis por ser substancialmente eficaz na disseminacdo de
informacgdes seguras (CHAVES et al., 2018).

Nesse contexto, observamos que 0s jovens sdo 0 publico que possui mais
facilitacdo do acesso a informacdo e melhor manejo de novas tecnologias, de
maneira que € possivel utilizar esses fatores para a disseminacédo de informacdes
cientificas que conduzam a alteracdo de habitos e comportamentos que podem
prevenir na populagdo doencas como o cancer, em diferentes estagios,
considerando todas as implicacdes biolégicas, sociais e psiquicas decorrentes da
doenca.

No Brasil, o cancer aparece como a primeira causa de morte entre criangas e
adolescentes de 1 a 19 anos e, em decorréncia do diagnostico precoce, houve
aumento significativo nos casos de sucesso no tratamento. Cerca de 80% das
criancas e jovens acometidos por cancer, caso diagnosticados precocemente podem
ser curados e ter boa qualidade de vida ap6s o fim do tratamento (INCA, 2020).

Assim, os estudos que trazem informacdes sobre a doenca s&o muito
importantes para a diminuicdo da incidéncia de cancer pediatrico, principalmente em
paises emergentes, onde o impacto causado pela doenca é pouco conhecido, a
medida que as consequéncias sobre a populacdo tém aumentado significativamente
(FELICIANO, SANTOS, OLIVEIRA, 2018).

Tendo em vista isso, consideramos relevante investigar lacunas de
conhecimento que existam no publico em questdo em relacdo a tematica cancer
para que, através desses dados, seja construido um produto tecnoldgico

educacional na forma de aplicativo para dispositivos moveis, objetivando



XIX CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE

incrementar os saberes de modo interativo, desconstruindo mitos e propagando
informacdes cientificas sobre a patologia “cancer’ e suas interfaces, ampliando a
Educacdo em Saude coletiva em diferentes niveis educacionais.

Deste modo, inicialmente, pretendemos avaliar o conhecimento de discentes
do Ensino Médio de uma escola publica do interior Rio Grande do Norte sobre
diferentes aspectos ligados ao cancer por meio de um questionario que contem
perguntas que abrangem informacfes pessoais para fins de caracterizacdo de perfil
sociodemogréfico, bem como diferentes aspectos relacionados ao cancer.

As respostas do questionario serdo analisadas de modo comparativo, e 0s
principais conceitos-chave serdo analisados de acordo com a literatura pertinente
atual. As analises expressarao as lacunas de conhecimento preteridas, servindo de
base para a construcdo do produto na forma de cartilha digital que tera a
sistematizacdo do conteudo tedrico sobre prevencdo do cancer com foco nos

resultados das analises.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada na Escola Estadual em Tempo Integral José Augusto
(EETIJA), localizada na cidade de CaicO6 — RN e contou com a participacdo de
estudantes com idade = 18 anos mediante submissdo ao Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) do Centro de Educacao e Saude (CES) da Universidade Federal de
Campina Grande (UFCG) — Campus Cuité.

A faixa etaria autorizada para aplicacdo com Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) inclui exclusivamente individuos que ja possuem a maioridade,
tornando-se um ponto importante na pesquisa, visto que o publico-alvo € composto
por adolescentes regularmente matriculados na instituigcdo participante.

A submissdo do Termo de Assentimento Livre e Esclarecido (TALE),
primariamente enviada ao CEP para dar adiantamento nas atividades da pesquisa
foi reconfigurada pelo 6rgao em questdo para o TCLE, excluindo os estudantes que
ainda ndo possuem maioridade. Desse modo, participaram voluntariamente da
pesquisa mediante assinatura do TCLE estudantes regularmente matriculados que
ja tivessem atingido a maioridade no momento da aplicagdo do questionario através

do Google Forms.
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Assim, a idade dos participantes que responderam ao questionario varia entre

18 e 19 anos e sofreu reducéo em relacdo ao numero inicialmente esperado. Todos
os participantes demonstraram interesse em receber os resultados da pesquisa apos
publicacéo.

No questionario, que possui duas partes, foram abordadas: (1) questdes
pessoais para fins de caracterizacdo de perfil sociodemografico e (2) conhecimentos
sobre a tematica cancer para a identificacdo de lacunas de conhecimento que sejam
potencialmente significativas para a prevencdo da doenca através de um produto
tecnologico digital na forma de cartilha, que pode ser utilizado tanto no contexto
escolar enquanto recurso didatico quanto por busca virtual livre.

Os dados obtidos através dos questionarios foram analisados de modo
eminentemente qualitativo de acordo com Minayo et al. (2001), visando ampliar o
contato direto com os fatos estudados, proporcionando a geracdo de novos

conhecimentos.

DESENVOLVIMENTO

A pesquisa foi desenvolvida entre os meses de setembro de 2021 e 2022, de acordo
com o cronograma pré-disposto no edital e contou com as seguintes fases: (1)
submissdo ao CEP, (2) revisdo da literatura (de modo transversal, em todos os
meses da pesquisa), (3) procedimento de coleta de dados (4) andlise e discussao
dos resultados, (5) construcéao do produto e (6) redacéao final.

RESULTADOS E DISCUSSOES
Produto tecnoldgico

O produto tecnologico na forma de cartilha digital explora informacdes gerais
voltadas ao cancer com foco na prevencdo da doenca considerando 0s
apontamentos mais atuais da literatura. As principais lacunas de conhecimento
apontadas pelos questionarios estao expressas nos anexos ao longo das discussodes
agui levantadas, enfatizando que estes sao recortes do trabalho final, que possui 53
paginas.

A escolha dos recursos visuais e textuais buscou tornar mais acessivel a
abordagem sobre cancer considerando o publico-alvo, tornando o produto ladico e
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de facil acesso para a disseminacdo de informagfes que possam contribuir com a
adocéao de habitos que previnam a doenca.

Além disso, também disponivel em anexo (Anexo 10), a publicacdo do artigo
Reflexbes sobre como as tecnologias digitais impactam o conhecimento de
adolescentes sobre o cancer, na Revista Conjecturas, que incrementam o0s
resultados da pesquisa por meio de uma revisdo de literatura que aprofunda as
discussbes sobre o impacto das Tecnologias da Informacédo e Informacéo (TICs)
entre o publico-alvo.

Caracterizacao de perfil sociodemografico

A obtencao de informacdes sociodemograficas é essencial para tracar o perfil
dos participantes da pesquisa, sobretudo se tratando de questdes voltadas ao
acesso a internet, considerando que o objeto final da pesquisa € uma cartilha digital
gue abrange diversos aspectos relacionados ao cancer com foco na identificagao de
lacunas de conhecimento que sejam significativas na prevencao da patologia.

Em relacdo ao sexo dos participantes, 50% sinalizaram para masculino e 0s
demais 50% para feminino, sendo todos o0s participantes possuintes de renda
familiar que varia entre 1 e 2 salarios minimos, nimero que esta abaixo da média
nacional, de R$ 2.548, de acordo com o Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada
(IPEA), em levantamento realizado para o ano de 2022.

De acordo com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IGBE),
de 2020, a média da renda familiar no Nordeste é $1077,85, estando entre as
menores do pais e se aproximado do valor apresentado pelos participantes da
pesquisa.

A pobreza, resultante das desigualdades sociais no pais, possui implicacées
diretas no acesso a saude primaria por parte da parte da parcela mais vulneravel da
populacdo (PITOMBEIRA; OLIVEIRA, 2020). Esse importante apontamento se faz
necessario, principalmente, pela importancia da Atencédo Priméaria a Saude (APS) no
contexto de prevencédo e acompanhamento do paciente oncoldgico, essenciais para
0 aumento das chances de cura (FARIA et al., 2020).

Todos os participantes da pesquisa fazem parte do Ensino Médio regular,
considerando a divisdo existe na escola entre Ensino Médio e Ensino Médio
vinculado a um dos cursos técnicos ofertados pela instituicdo. A falta de participacéo
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dos estudantes de técnico integrado tem relacdo com a idade minima como pré-
requisito para participacdo da pesquisa.

Em relacdo a localizacdo da moradia, houve divisdo igualitaria entre
estudantes residentes na zona rural e da zona urbana periférica, bem como a
situacdo de moradia, em que predominaram “casa alugada” e “casa de parentes ou
conhecidos”, sendo que nenhum dos participantes apontou “casa prépria”.

Tendo em vista isso, € importante ressaltar as disparidades geograficas do
acesso a saude primaria sobretudo pela populacéo residente em zonas rurais, que
tem forte dependéncia dos servicos publicos de saude, mas enfrente sérios
problemas de insuficiéncia de profissionais e precariedade da rede e unidades de
saude, limitando a oferta regular da APS nesses espacos (GARNELO et al., 2018).

A quantidade de pessoas gue residem na casa dos participantes variou entre
“4 ou mais” e 3 moradores, estando acima da média nacional, de 2,9, de acordo com
o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2019).

Apesar dos fatores socioeconémicos ja levantados, todos os participantes tem
como Unica ocupacao a escola. Esse numero possui relacdo direta com o modelo
integral da instituicdo, que utiliza os turnos matutino e vespertino para realizar
atividades diversas.

Todos os participantes sinalizaram negativo para a ocupacdo dos genitores
ou responsaveis como profissionais de salude ou educacdo. Esse questionamento foi
inserido em virtude da natureza da pesquisa, que inclui aspectos de saulde e
educacdo com base na promocao da saude no publico-alvo.

O nivel de escolaridade apontado pelos estudantes em relacdo aos genitores
ou responsaveis varia entre segundo grau completo e segundo grau incompleto, que
pode ter relacdo com o baixo numero de pessoas com ensino superior no Brasil,
apesar da expansao apresentada nas ultimas décadas, tendo relagdo, sobretudo,
com a situacéo de desigualdade social, que né&o foi igualmente combatida no mesmo
periodo (SALATA, 2017).

No contexto socio-histérico brasileiro, as instituicbes escolares possuem
relacdo direta com a marginalizacdo das necessidades da maioria da populacao.
Nas escolas publicas concentra-se uma “parcela da sociedade que ainda esta a
margem do acesso e da efetivagao de seus direitos” (MARTINS, 2016). O nivel de
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escolaridade constitui um importante marcador social, tendo em vista que melhores
niveis educacionais tém relacdo com uma populacédo saudavel que passa a ter mais
possibilidade de utilizar os conhecimentos da educacéo formal e informal (LOPES;
NOGUEIRA; ROCHA, 2018).

A leitura de livros paradidaticos pelos estudantes no ultimo ano varia entre “5
ou mais” e nenhum. Nesse sentido, Borges, Curcino e Cassany (2022) chamam
atencdo para a pouca leitura apresentada por jovens estudantes apontando
guestdes materiais e socioecondmicas como influentes na frequéncia das leituras

apontadas por este publico.

Visto isso, metade dos participantes apontaram a leitura dos paradidaticos
como atividade obrigatéria da escola, e o restante apresenta a leitura como nao
obrigatéria.

Todos os participantes apontaram, ainda, leitura de “5 ou mais” livros que nao
faziam parte das atividades obrigatérias da escola no ultimo ano, nimero que néo
esta em conformidade com o apontamento anterior, em que metade dos
participantes assinalam néo ter realizado a leitura de nenhum paradidatico no ano
anterior.

Situacao de acesso a internet

Em relacdo a situacdo de acesso a internet, as respostas variaram entre
“‘mais de um aparelho” e “celular’, exclusivamente, sendo 50% por fibra optica e o
restante via Wi-Fi. Todos os participantes apontam a residéncia da familia como
principal local de acesso aos servi¢cos de internet.

No que se refere ao tempo gasto por dia pelos participantes utilizando os
servicos de internet, 100% assinala um tempo superior a 4h. Oliveira (2017) ressalta
como os adolescentes, através do acesso a internet, “dimensionam o tempo de uma
forma nova”, evoluindo das tecnologias de interagao para integracdo. De acordo com
a autora, a educacdao precisa lidar esse publico de modo que as instituicdes formem
professores aptos para lidar com o desafio do uso das tecnologias, além do publico
em questao apresentar mais facilidade no manuseio de recursos tecnolégicos.

Tendo em vista isso, essa potencialidade pode ser utilizagdo na promocéao da
saude do adolescente, tendo em vista 0 impacto positivo das tecnologias
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educacionais sobre este publico, que se torna ainda mais eficaz quando desperta
autonomia na tomada de decisdes (SANTOS et al., 2017), podendo ser utilizadas,
também, para a prevencao do cancer infantojuvenil.

Assim, esta potencialidade pode ser explorada na utilizacdo desses recursos
voltados a educacdo em saude com énfase na prevencdo do cancer infantojuvenil.
Deste modo, o conteddo mais acessado pelos participantes € de aplicativos de
musica, redes sociais e outros (estes néo especificados).

Existem desafios a serem superados quando se trata da incluséo digital para
promocao de saude do adolescente, um deles € incrementar a visibilidade dessas
ferramentas através do envolvimento de diversos atores sociais: escola, familia,
politicos e gestores publicos e privado. Outro ponto de reflexdo seria a participacao
do adolescente no desenvolvimento dessas tecnologias, incluindo o estabelecimento
de padrdes de comportamento aceitaveis e coibindo crimes cibernéticos
(CAVALCANTE et al., 2017).

Em relacdo aos hobbies dos estudantes, todos apresentaram proximidade
com “ler’, 50% com escrever, desenhar/pintar, assistir séries e filmes, escutar
musica e utilizar as redes sociais. Destaca-se o fato de que nenhum dos
participantes aponta a préatica de exercicios fisicos como hobbie, uma vez que esse
€ um elemento essencial para a melhoria da qualidade de vida e, por conseguinte,
de prevencao ao cancer (CARVALHO; PINTO; KNUTH, 2020).

Conhecimentos sobre a temética cancer

Para a andlise dos conhecimentos especificos dos participantes em relacéao
ao cancer, foram abordadas questdes abertas e fechadas sobre o contato direto ou
indireto dos estudantes com algum tipo de céancer, conceito, prevaléncia, causas,
diagnéstico, tratamento e prevencao.

No que se refere ao contato direto ou indireto dos discentes com algum tipo
de cancer, todos responderam “ndo”. No entanto, o questionamento seguinte
abrangia a parte do corpo acometida pela doenca em alguma proxima, com
predominéancia do termo “mama”. Essa associagao tem relacdo, provavelmente, com
o fato de o cancer de mama estar entre os mais divulgados pela midia e pelas

estratégias de prevencgdo, como a mamografia (GOMES et al., 2021).
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Em relagéo ao conceito de cancer, 50% dos participantes apontam a doenca
como a divisdo desordenada de células anormais. Esse apontamento esta em
conformidade com o Ministério da Saude (2020), que enxerga 0 cancer como um
conjunto de mais de 100 tipos de doencas, que tém em comum a proliferacao
exacerbada de células anormais, podendo atingir tecidos e 6rgéos vizinhos.

No entanto, apensar dos apontamentos condizentes com a literatura, os
demais participantes desconheceram o0 conceito da patologia, apontando uma
lacuna de conhecimento potencialmente significativa para a prevencado da doenca
atraves do produto tecnolégico resultante da pesquisa (Anexo 1).

Em questionamento posterior sobre os tipos de cancer mais prevalentes na
regido, foram citados “cancer de pulmao” e “cancer de pele”, apontando como
causas respectivamente cigarro e outros habitos e exposicfes constantes ao sol.
Apesar das causas estarem em conformidade com a literatura, no Rio Grande do
Norte, de acordo com estimativa do Instituto Nacional do Cancer (INCA), de 2020, os
tipos mais incidentes de cancer, por 100 mil habitantes, sdo: prostata (no publico
masculino), com taxa bruta equivalente a capital com 89,22 e ao Estado com 88,46;
colon e reto (principalmente no publico feminino), com 30,19 considerando a capital
e 16,00 o Estado e mama feminina, com taxa bruta de 72,58 na capital e 61,85 no
Estado, considerando também o cancer de mama como mais incidente a nivel
nacional (Anexos 2, 3, 4 e 5).

Esse indicativo aponta a identificacdo de outra lacuna de conhecimento
importante para a prevencao da doenca (Anexo 3), tendo em vista a importancia das
informacBes dos registros para o enfrentamento do cancer pediatrico, possibilitando
a elucidacdo de programas de controle e estratégias de prevencdo (FELICIANO,;
SANTOS, OLIVEIRA, 2018).

Por conseguinte, os participantes apresentam, em totalidade, respostas
negativas para o cancer enquanto doenca contagiosa, respostas que condizem com
apontamentos da literatura. Esse questionamento se deu pelas concepcgdes
alternativas que sdo comummente relacionadas a questdes de saude, que poderiam
apontar outra lacuna a ser trabalhada no produto tecnoldgico.

Em relacdo a hereditariedade como fator que influencia no surgimento de
cancer, metade dos participantes apontaram resposta negativa e a outra metade
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resposta positiva. Sabendo que fatores genéticos tem relagdo com o surgimento de
cancer, as respostas sugerem outra lacuna de conhecimento significativa para a
prevencado da doenca. Os demais participantes assinaram respostas positivas para a
influéncia da hereditariedade como fator contribuinte (Anexo 9).

O diagnostico e tratamento precoce aparecem de modo unanime no aumento
das chances de cura, de acordo com as respostas dos participantes em relacéo a
esses temas. De acordo com o Instituto Nacional do Cancer (2021), com o
diagndstico precoce, 0 sucesso nos tratamentos aumentou significativamente. Cerca
de 80% das 670 criancas e adolescentes atingidos por cancer, se diagnosticados de
modo precoce podem ser curados e, em maioria, ap0s o tratamento, ter boa
qualidade de vida.

Fermo et al. (2014) identificam a importancia do diagndéstico precoce do
cancer infantojuvenil no aumento das chances de cura e qualidade de vida,
destacando a necessidade de acdo conjunta das instancias de saude e 0Orgaos
correlatos, fazendo valer os principios de acessibilidade, integralidade e
resolubilidade do Sistema Unico de Satde (SUS).

Para isso, € importante ressaltar que a ado¢do de novos habitos e condutas
saudaveis pelo publico adolescente é possibilitada pelas praticas de educacédo em
saude, tendo em vista que as abordagens auxiliam o publico na compreensédo do
processo de saude-doenca, gerando integracdo e interacdo nas praticas em saude
(BALDOINO et al., 2018).

Em relacdo ao conhecimento dos estudantes acerca de métodos de
tratamento, metade dos participantes desconhece qualquer tipo, enquanto a outra
metade citou “quimioterapia”, que faz parte dos mais conhecidos pela populagédo em
geral, junto com radioterapia. Para além desses métodos, foram inseridos na
cartilha, também, cirurgia e transplante de medula éssea, visando abordar o
conteudo considerado outra lacuna de conhecimento apontada pela analise das
respostas do questionario (Anexo 4).

De modo geral, foi observado que os estudantes desconhecem o termo
“‘metastase”, que implica na invasao de outros tecidos por células cancerosas,

agravando o quadro da doenca. Este tépico foi explicado levando em consideracéo o
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tumor que pode ser benigno ou maligno, expressando suas principais caracteristicas
(Anexo 5).

CONCLUSAO

A analise das informacdes obtidas na pesquisa possibilitou a identificacdo de
lacunas de conhecimento consideradas significativas para a prevencdo da doenca
através da abordagem feita em diferentes partes da cartilha digital, apontada nos
anexos.

Considerando os impactos positivos das tecnologias digitais no publico
adolescente em relacdo a temas de saulde, especificamente relacionados a
diferentes aspectos do cancer, enfatiza-se a importancia do produto tecnolégico para
o estimulo da autonomia do publico-alvo na melhoria dos hébitos de vida que
contribuem direta ou indiretamente para a prevencéo do cancer.

A identificacdo de lacunas de conhecimento como como foco da construcéo
do produto € essencial, uma vez que a importancia da participacdo do publico-alvo
se mostrou indispensavel em apontamentos da literatura, pois leva em consideracdo
aspectos especificos dos conhecimentos prévios dos participantes, sobretudo se
tratando de um produto tecnoldgico educacional voltado a saude.

Com o produto, objetivamos incrementar o conhecimento sobre cancer e suas
interfaces que englobam a prevencao através de informacgfes fidedignas de modo
claro e acessivel, visando preencher, por meio da literatura vigente, as lacunas de
conhecimento apontadas pelas respostas dos participantes, levando em
consideracdo também a necessidade da intensificacdo dos dialogos sobre
ampliacdo da inclusdo digital por meio do Poder Publico, visto que o acesso a
internet € essencial para a aproximacdo dos individuos aos produtos tecnolégicos
voltados a diferentes aspectos, principalmente nas areas de saude e educacéo,
democratizando a utilizacdo dessas tecnologias na Educagdo em Saude Coletiva por
meio de politicas publicas que intensifiquem a disseminacéo de informacgdes seguras

e de facil acesso.
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ANEXOS
Anexo 1

PREVENINDO CANCER: PUBLIOO ADOLESCENTE EM FOCO

Mas, em alguns casos, ocorre a proliferagio
desordenada dessas células, dando origem a um
tumor, como dito anteriormente. [sso pode
acontecer por virias razdes, que vamos ver com

mais detalhes a seguir...

Anexo 3

PREVENINDO CANCER: PUBLICO ADOLESCENTE EM FOCD

CANCER DE PROSTATA
A prostata:

Imagem: INCA {2019)

d

E uma glandula que se localiza na frente do
reto, abaixo da bexiga e envolve a parte
superior do canal por onde passa a urina
(uretra). Existente apenas em homens, é
responsavel pela producao de parte do
liquido que compde o sémen, servindo como
nutricéo e protecdo dos espermatozoides.

INCA, 2019 22
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Anexo 2
PREVERINDO CANCER: FUBLIOD ADOLESCENTE EM FOCO

Um pouco mais de informacao...
PREVALENCIA DE CANCER NO RN

E no RN, quaiz
480 0% tipos mais
comuns?

De acordo com o Instituto Nacional
do Cancer (INCA), os tipos mais
comuns de céncer no RN séo
prostata (no pablico masculino) e
colon e reto (principalmente nas
mulheres).

INCA, 2020, 21

Anexo 4
PREVENINDO CANCER: PUBLICD ADOLESCENTE EM FOCO

CANCER DE COLON E RETO

Corresponde a tumores no intestino
grosso, reto e anus. O acumulo de
tecido causado pela proliferacao de
células anormais pode comprimir e
invedir orgaos proximos.

INCA 2021 ”
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Anexo 5
PREVENINDO CANCER: PUBLICO ADOLESCENTE EM FOCO

CANCER DE MAMA

O cancer de mama é
. resultante da proliferacio
' desordenada de células na
mama

A nivel nacional é o cancer mais comum
entre as mulheres

4

Na maioria dos casos, quando diagnosticado
precocemente, ha boa resposta ao tratamento

INCA, 2021 33

Anexo 7

PREVENINDD CANCER: PUBLIOD ADOLESCENTE EM FOCO

COMO TRATAR 0 CANCER?

De acordo com o Instituto Nacional do
Cancer (2022), o tratamento para cancer
pode ser feito através de cirurgia,
quimioterapia, radioterapia ou transplante
de medula dssea, sendo necessario, em

muitos casos, combinar mais um tipo.

e !
(60)]
Cirurgia Quimicterapia
Ny
[ X }
a8
Radicterapia Transplante de medula
os5s5ea
INCA, 2022 38
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Anexo 6

PREVENINDO CANCER: PUBLICO ADOLESCENTE EM FOCO

\

Quanto maior € o acesso a informacao, maiores
sdo as chances de adocao de habitos de vida mais
saudaveis, assim como a detec¢ao precoce de
algum tipo de cancer, aumentado as chances de
sucesso de tratamento!

o

Cancer @

L \

L\
L J
FELICIANO; SANTOS, OLIVEIRA, 2018. 5
Anexo 8

PREVENINDO CANCER: PUBLICO ADOLESCENTE EM FOCO

CLASSIFICACAO DO CANCER

O tumor pode ser:
BENIGNO MALIGNO

desenvolvimento mais o0\ 46 autonomia,
mew sendo capaz de violar
posihmeis, ibond tecidos vizinhos e
que pode ocasionar a
morte do individuo
Ministério da Sailde, 2020. 10
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Anexo 9

PREVENINDO CANCER: PFUBLICO ADOLESCENTE EM FOCO

fcavsas po CANCESE

SARPA, FRIEDRIC, 2022

Alimentacéo inadequada e uso de cigarro
estdo entre as principais causas, além de
fatores genéticos, que também contribuem
para o aumento do risco de desenvolvimento
de algum tipo de cancer.

SOUZA; SANTUS; SILVA, 2015; Bray =t ol 2018,
FEUCIANO et i, 2038.
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Anexo 10
K3onjecturas

Reflexdes sobre como as tecnologias digitais impactam o conhecimento
de adolescentes sobre o cincer

Reflections on how digital technologics impuct adol "k fedge about

cumeer

Rayssa Nayars Venlncio Bezera'®, Miguel Melo fadireo 1%, Francisco Renato Sibva Ferreina,
Vauessa de Carvalho Nido Bite', Marlens Menezes de Souza Tesxeira', Kasssndm Lins Brags'

LESTUMWO

A relagiio enie Educaco « Salde ¢ fiaulamentals pels Bose Navwonal Coossn Crencular (BNCC) como
rictclo pars 0 casiteo de Citncan s Nalrer ¢ s Tocnslogias © defende o o das Teomo!
Dighas de Infeermagio ¢ Cumunagin (TDIC) = isglo de didogos em difoemss costexion. O
objetive bk aompzands de que farms s politcas piblcas de peomugio & wise culer deve ser
wiifizsda prurs encses a6 \ub lidades e &ficuleam o i 1 (e ctismgm ¢ jovens Ji 3

1 ol em o s docgs com s poplepies em desague, Viskds
amim, conlrbulr & forma posfing com 4 oiasglo de propcios sl eficiestes de contiule do clmcer,
pudesdo faclilse 2 d b de dos veltades ds gane e 2 doonge
scupiiaces, alé & faveeecss o criagho ds modates prufilitice cfcsovas. A mesodulogis wilizals par 2
poxdugho deste trabaln f0i realizads stroves de roviide de llouihes, & niatcls cmincsicmentie
qualitativa. Esas ooculbu dot-sc punyss & pougliiss quaitative seyumlo Misyu et sl (2001), proporcons
i coatans deeto com on fius exilados propiczmdo o geracio de novos cosbecaments. Oy achadox da
pOquiss permitim apontar gie o Minniézio da Sedde (MS) ensarpt o s cume tm coajial & mss
de 100 tipos de diengas, e G cn comim & prolifiengio cuacerds de célilas wammais, padmde
atingir 1ocidds @ dryghos vizathos. Pot fim, o considerues finaie, dotacem quc & meived o queio =
tecmolupes Sigitais epactam 1 conbocimento s adoletealos whes qualc ondtica an sedds m
atslidale, loads cm visld Yue cess locsologis o ofctades m Bens de splalives mlzntivos &
atrienics de mods 3 dewpeniar o iicrose do usiess dova Taisa clits

Palavess-chave: TDIC, Adoloconion Clocer: Edutagho ¢ Sade

ABSTRACT

The relationshe between Education and Health o baucd on the National Common Curricular Base
(BNCC) = & podeline for the icackeg of Naturul Sciencos sl its Technologios and defends the we of
Digitsl nformation el Commumicaion Techmelugies (TDIC) in e creation of diskgues i diffent
eootexte The ciuective will seck 1o sdersitand bow public policics 10 proscie school Bead should be
sl o foce the vulnersbilitios et binder the development of children and young peopls. The relevence
Bes i undoslunding e bebuvice of the dncne with the highlightol popletions, Des siminy 0
conrbiuse pussively to the estion of more efficient cuncer cintol projects, which cas Bacilitate the
discmmation of mfsensdion vinol of boilment veslcgios fin nooplastic discases, in alilition 0 fevering
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