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AVALIAGAO CLINICA DA EFICACIA DO LASER DE DIODO DE ALTA POTENCIA
COMO COADJUVANTE A INSTRUMENTAGAO NAO-CIRURGICA EM
PACIENTES COM PERIODONTITE GRAU C, ESTADIO IIl E GENERALIZADA.
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RESUMO

A doenca periodontal é uma condi¢cdo clinica inflamatéria causada por
infeccbes bacterianas nas estruturas de suporte do dente, 0 que gera a destruicao
do osso alveolar e precoce perda dental. O laser de diodo de alta poténcia tem sido
estudado em Periodontia para diminuicdo de microrganismos como coadjuvante ao
tratamento ndo cirargico. O objetivo desta pesquisa é avaliar a eficacia clinica do
laser de diodo de alta poténcia como coadjuvante a instrumentacdo mecanica em
paciente com periodontite estadio lll, grau C e generalizada. Esta pesquisa trata-se
de um ensaio clinico randomizado duplo-cego realizada na Clinica Escola de
Odontologia (CEO) da Universidade Federal de Campina Grande em Patos,
Paraiba. Foram avaliados 132 sitios, em paciente do sexo feminino com diagndstico
de periodontite estadio Ill, grau C e generalizada. Foi feita uma analise por meio da
média de todos os sitios e daqueles com profundidade de sondagem maior que 5
mm, com 0S seguintes parametros: nivel de insercdo clinica (NIC), indice de placa
(IP), profundidade de sondagem (PS), sangramento a sondagem (SS) e recessao
(R). Ambos receberam raspagem e alisamento coronario radicular (RACR), sendo
que apenas os sitios com PS = 5 mm recebeu a irradiagdo do laser de diodo em
duas sessbes, com intervalo de uma semana. Os parametros clinicos foram
coletados no inicio e um més apds o tratamento. Houve reducédo significativa para
todos os parametros clinicos estudados em ambas analises, com um ganho
significativo de insercdo clinica e diminuicdo da profundidade de sondagem,
principalmente quanto aos parametros de PS = 5 mm.
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