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RESUMO: OBJETIVO: Identificar as necessidades de saúde, qualidade de vida e de 

capital psicológico dos estudantes de medicina no município de Campina Grande – PB, a 

partir do perfil farmacológico individualizado dessa população. MÉTODOS: 65 estudantes 

de medicina da cidade de Campina Grande foram preencheram formulário de PERFIL 

SÓCIO-DEMOGRÁFICO, PERFIL FARMACOLÓGICO, QUALIDADE DE VIDA (versão 

psicológica) e ESCALA DE CAPITAL PSICOLÓGICO. RESULTADOS: A amostra foi 

constituída por 37 homens e 28 mulheres, com idades entre 19 e 44 anos e renda familiar 

variável, entre 1 e 40 salários-mínimos. CONCLUSÃO: As principais classes fármacos 

utilizados pelos estudantes de medicina da cidade de Campina Grande são: AINES, 

antidepressivos e analgésicos. As principais justificativas para o uso de fármacos entre os 

estudantes de medicina são: dores, ansiedade, alergia e depressão. 
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