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RESUMO 

Objetivo: descrever conceitos e práticas de profissionais de saúde em relação aos 
Cuidados Paliativos. Método: estudo do tipo exploratório, de campo, com abordagem 
qualitativa, realizado com 23 profissionais de um hospital de referência em assistência 
oncológica, localizado em Campina Grande - PB. A coleta de dados foi realizada nos 
meses de fevereiro a março de 2021, por meio de entrevistas individuais semi-
estruturadas. A análise do material empírico foi conduzida pela Análise de Conteúdo 
de Bardin. Resultados: os depoimentos foram aglutinados em duas categorias 
temáticas: “Percepção acerca dos conceitos inerentes aos Cuidados Paliativos” e 
“Descrição e avaliação das ações desenvolvidas na assistência paliativa”. 
Conclusões: conclui-se com este estudo que muitos profissionais apresentam um 
conhecimento apropriado sobre conceitos referentes aos cuidados paliativos, porém, 
de forma superficial ou equivocada, refletindo na fragilidade da efetivação prática dos 
cuidados paliativos. Diante disso, recomenda-se  que sejam realizadas capacitações 
envolvendo a temática Cuidados Paliativos aos profissionais do cenário em estudo 
para que possam prestar uma assistência mais efetiva, eficaz e segura no tocante aos 
Cuidados Paliativos. 
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ABSTRACT 

Objective: to describe concepts and practices of health professionals in relation 
to Palliative Care. Method: an exploratory field study with a qualitative approach, 
carried out with 23 professionals from a reference hospital in cancer care, located 
in Campina Grande - PB. Data collection was carried out from February to March 
2021, through individual semi-structured interviews. The analysis of the empirical 
material was conducted by Bardin's Content Analysis. Results: the statements 
were grouped into two thematic categories: "Perception about the concepts 
inherent to Palliative Care" and "Description and evaluation of actions developed 
in palliative care". Conclusions: it is concluded with this study that many 
professionals have an appropriate knowledge of concepts related to palliative 
care, however, superficially or mistakenly, reflecting the fragility of the practical 
effectiveness of palliative care. Therefore, it is recommended that training 
involving the theme of Palliative Care be carried out to professionals in the study 
setting so that they can provide more effective and safer care in relation to 
Palliative Care. 
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