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RESUMO 

A depressão é a alteração patológica do humor mais comum em todo o mundo. 
Caracteriza-se como um transtorno afetivo de origem multifatorial que compromete a 
homeostasia da saúde mental do indivíduo, acarretando em sintomas 
neurodegenerativos, cognitivos, psicotrópicos e no estado do humor geral. Este 
trabalho objetiva analisar a herança genética da depressão utilizando ferramentas de 
bioinformática. Foi realizada uma metodologia com características qualitativas e 
quantitativas, utilizando técnicas padronizadas, selecionando artigos nos bancos de 
dados mais representativos acerca do tema. Além disso, estudos in silico foram 
performados para a identificação dos genes associados com a depressão e seus 
efeitos principalmente os genes MAOA e MAOB. Os resultados demonstraram que 
atualmente estão descritos 684 genes que podem estar relacionados com a 
progressão da doença catalogados como influenciadores da depressão hereditária. 
Isto demonstra claramente a complexidade do componente genético associado aos 
transtornos de humor que, de modo amplo, pode afetar várias características 
psíquicas do organismo. Conclui-se com isso que a depressão está diretamente 
ligada aos transtornos de humor e que sofrem uma influência genética potencial 
capaz de alterar os comportamentos dos indivíduos possuidores de certos genes 
com funcionamento alterado.   
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ABSTRACT 

Depression is the most common pathological mood disorder worldwide. It is 
characterized as an affective disorder of multifactorial origin that compromises the 
homeostasis of the individual's mental health, resulting in neurodegenerative, 
cognitive, psychotropic symptoms and in the general mood. This work aims to 
analyze the genetic inheritance of depression using bioinformatics tools. A 
methodology with qualitative and quantitative characteristics was carried out, using 
standardized techniques, selecting articles in the most representative databases on 
the topic. In addition, in silico studies were performed to identify the genes 
associated with depression and their effects, mainly the MAOA and MAOB genes. 
The results showed that 684 genes that may be related to the progression of the 
disease are currently described as influencing hereditary depression. This clearly 
demonstrates the complexity of the genetic component associated with mood 
disorders which, broadly, can affect various psychic characteristics of the organism. 
We conclude with this that depression is directly linked to mood disorders and that 
they suffer a potential genetic influence capable of altering the behaviors of 
individuals possessing certain genes with altered functioning. 
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