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RESUMO 

Introdução: O trabalho constitui uma condição indispensável para o homem através 

dos séculos e por meio dele as pessoas estabelecem relações com a natureza, a 
sociedade e consigo mesmas. No Brasil, os enfermeiros representam uma classe de 
extrema relevância no desenvolvimento e no fortalecimento de estratégias da 
Atenção Primária à Saúde, principalmente no contexto rural, que apresenta 
peculiaridades que, por vezes, são esquecidas. Logo, é importante deter 
conhecimento dos aspectos que contribuem para o desenvolvimento do exercício 
profissional no cotidiano da Estratégia de Saúde da Família nas zonas rurais. 
Objetivo: Analisar os sentidos atribuídos pelos enfermeiros ao seu trabalho 

desenvolvido na Atenção Primária à Saúde em áreas rurais do município de 
Campina Grande-Paraíba. Metodologia: Estudo exploratório-descritivo de 

abordagem qualitativa realizado com enfermeiros de Unidades Básicas de Saúde de 
áreas rurais de Campina Grande. Trata-se de um recorte de uma pesquisa de 
doutorado desenvolvida junto ao Programa de Pós-graduação em Enfermagem da 
Universidade Federal de Minas Gerais – UFMG e teve como técnica de coleta de 
dados a entrevista. Compuseram o banco de dados deste estudo, 11 entrevistas. 
Resultados: Da análise das entrevistas, emergiram oito categorias empíricas que 

foram agrupadas em três dimensões (individual, organizacional e social). 
Considerações finais: A pesquisa permitiu constatar os principais aspectos 

vinculados ao trabalho dos enfermeiros da Estratégia de Saúde da Família na zona 
rural e a influência deles na atribuição de sentido ao desempenho das suas funções, 
permitindo e incitando o desenvolvimento científico direcionado para essa temática 
de grande relevância e, por vezes, invisibilizada. 
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ABSTRACT 

Introduction: Work has been an indispensable condition for man through the 
centuries and through it people establish relationships with nature, society and 
themselves. In Brazil, nurses represent an extremely relevant class in the 
development and strengthening of Primary Health Care strategies, especially in the 
rural context, which presents peculiarities that are sometimes overlooked. Therefore, 
it is important to have knowledge of the aspects that contribute to the development of 
professional practice in the daily life of the Family Health Strategy in rural areas. 
Objective: To analyze the senses attributed by nurses to their work developed in 

Primary Health Care in rural areas of the municipality of Campina Grande-Paraíba. 
Methodology: Exploratory-descriptive study with a qualitative approach carried out 

with nurses from Basic Health Units in rural areas of Campina Grande. This is an 
excerpt from a doctoral research developed with the Postgraduate Program in 
Nursing at the Federal University of Minas Gerais - UFMG and had the interview data 
collection technique. The database of this study comprised 11 interviews. Results: 

From the analysis of the interviews, eight empirical categories emerged that were 
grouped into three dimensions (individual, organizational and social). Final 
considerations: The research allowed to verify the main aspects related to the work 
of nurses of the Family Health Strategy in the rural area and their influence in the 
attribution of meaning to the performance of their functions, allowing and 
encouraging scientific development directed to this theme of great relevance and 
sometimes invisible. 
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