
XVI CONGRESSO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA GRANDE 

 

 

 

 

VIVÊNCIAS DO PARTO NO COTIDIANO DAS MATERNIDADES SOB A 

PERSPECTIVA DAS PUÉRPERAS 

 

Janaína Fernandes Ferreira
1
, Roberta Lima Gonçalves 

2 

 

 

RESUMO 

O cenário obstétrico no Brasil é caracteristicamente marcado por uma atenção 

intervencionista e hierarquizante, que retira das mulheres o protagonismo do parto. 

Este estudo objetivou compreender a percepção das mulheres em relação a atenção 

recebida durante o parto no município de Campina Grande/PB. Tratou-se de um 

estudo exploratório-descritivo de abordagem qualitativa. Como técnica de coleta de 

dados foi realizada entrevista semiestruturada às participantes deste estudo. A 

seguir procedeu-se a análise dos dados por meio da técnica de análise de conteúdo 

temática. Emergiram três características empíricas: Escolha da via de parto sob a 

ótica das mulheres; Relação profissional-usuária nas maternidades públicas; A 

vivência da parturição nas maternidades.  Os resultados evidenciaram que a escolha 

da via de parto é influenciada por uma compreensão equivocada dos riscos dos 

tipos de parto e não é considerada a escolha das mulheres. Ademais existem 

fragilidades no cuidado obstétrico referente a relação entre profissional de saúde e 

usuárias e na organização das maternidades que frequentemente encontravam-se 

superlotadas. Conclui-se que o cuidado obstétrico no município, pelas lacunas 

supracitadas, necessita de um olhar mais atento da gestão e dos profissionais de 

saúde a fim de promover um cuidado mais empático e humanizado. 
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ABSTRACT 

The obstetric scenario in Brazil is characteristically marked by an interventional 

and hierarchizing care, which takes out the protagonism of childbirth from women. 

This study aimed to understand the perception of women regarding the care received 

during childbirth in the town of Campina Grande/PB. This was an exploratory-

descriptive study of qualitative approach. As a data collection technique, we 

performed semi-structured interviews with the participants of this study. 

Subsequently, we proceeded with the analysis of the data through the thematic 

content analysis technique. Three empirical characteristics were raised: Choice of 

the way of childbirth from the perspective of women; Professional-user relationship in 

public maternities; The experience of parturition in maternities. The results 

highlighted that the choice of the way of childbirth is influenced by a mistaken 

understanding of the risks of the types of childbirth, where the choice of women is not 

considered. Moreover, there are weaknesses in obstetric care regarding the 

relationship between health professionals and users, as well as regarding the 

organization of maternities, which were often overcrowded. We can conclude that the 

obstetric care in the surveyed town, due to the aforementioned gaps, requires a 

closer look from managers and health professionals in order to promote a more 

empathetic and humanized care. 
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