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RESUMO

Os Oleos essenciais sdo complexos organicos conhecidos como 6leos etéreos ou
simplesmente esséncias, sdo obtidos de partes de espécies vegetais como folhas, flores e
frutos, através da destilagcdo por arraste com vapor de 4gua e outros tipos de extragdo. Sao
constituidos por varios componentes volateis, apresentam aspecto oleoso, sdo dotados de
aroma forte, quase sempre agradavel. Sua aplicabilidade em areas industriais atinge varios
setores tais como industrias de perfumes e esséncias (aromaterapia), farmacéuticas e
alimenticias. Neste trabalho foi realizada a extracao de 6leo essencial das folhas de Eucalyptus
citriodora através do método de hidrodestilagdo, no qual foi utilizado um aparato do tipo
Clevenger modificado. Foram realizados seis experimentos com datas e horarios distintos com
0 objetivo de avaliar o rendimento e diferencas na composi¢cdo quimica. Observou-se que o
maior rendimento em extracéo de 6leo foi obtido a temperatura de 6°C, com um rendimento de
151 % de 6leo de uma amostra coletada no periodo da tarde, considerado um bom
rendimento.

Palavras-chave: Oleo essencial, Eucalyptus citriodora, CG/EM

EXTRACTION, CHARACTERIZATION AND EVALUATION OF POTENTIAL AND
ANTIOXIDANT ENZYME INHIBITOR ACETYLCHOLINESTERASE OF ESSENTIAL
OILS OF SPECIES PRESENT IN THE GARDEN OF FORESTRY CES / UFCG

ABSTRACT

Essential oils are known as essential oils or essences simply organic complexes, are obtained
from species such as parts of plants leaves, flowers and fruits, by distillation with steam drag
and other types of extraction. They consist of many volatile components oily present, are
endowed with strong aroma almost always pleasant. Its applicability in industrial areas affects
various sectors such as perfumes and scents (aromatherapy), pharmaceutical and food
industries. In this work, the extraction of essential oil from leaves of Eucalyptus citriodora using
the method of hydrodistillation was performed in which a modified Clevenger type apparatus
was used. Six experiments with different dates and with the objective of evaluating the
performance and differences in chemical composition were performed schedules. It was
observed that the highest yield in the oil extraction was achieved at a temperature of 6 ° C, in a
yield of 1.51 % oil from a sample collected in the afternoon, considered a good yield.
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INTRODUGAO

Segundo a International Standard Organization (ISO), os 6leos essenciais, também
conhecidos como 6leos etéreos ou volateis, sdo misturas muito complexas de hidrocarbonetos,
alcodis e aromaticos que sédo encontrados na casca, nas flores, nas folhas, nos rizomas e nas
sementes. Contém substancias volateis, lipofilicas, odoriferas e liquidas.

Normalmente sédo incolores e amarelados quando recém extraidos e alguns possuem cor
natural, possuem sabor picante e acido, sdo instaveis na presenca de ar, luz, calor e umidade,
em sua maioria, possuem indice de refrac@o e sdo opticamente ativos (propriedade importante
para sua identificagdo e controle de qualidade). ( SIMOES E SPITZER, 1999).

As denominacdes dadas a estes 6leos sdo devidas a suas caracteristicas fisico-quimicas
e odores, que variam segundo a localizacdo no vegetal. Sdo consideradas 6leos por serem,
geralmente, liquidos de aparéncia oleosa a temperatura ambiente. Sdo chamados de 6leos
volateis por apresentarem volatilidade. Por serem sollveis em solventes pouco polares (por
exemplo, éter), sdo denominados de Oleos etéreos e devido ao seu aroma agradavel, sédo
conhecidas como essenciais.

Devido sua volatilidade, os Gleos essenciais diferenciam-se dos 6leos fixos, misturas
lipidicas obtidas de sementes e sdo obtidos através da destilacdo por arraste de vapor de
agua.

A extracdo de Oleos essenciais nos fornece os componentes volateis presentes nas
espécies vegetais, muitos desses compostos, possuem atividades biologicas e farmacolégicas
cientificamente comprovadas. Esse método de extragdo nos fornece componentes quimicos de
elevada importancia, por tratar-se de compostos aromaticos de interesse industrial e
farmacéutico.

Este trabalho tem como objetivo avaliar as plantas do horto florestal do CES, muitas
delas endémicas da regido do Vale do Curimatal, estdo presentes no cotidiano do povo da
regido na forma de medicamentos caseiros, chas, emplastros, infusfes, assim como estejam
incluidas na dieta alimentar. No presente estudo foram estudados os o6leos essenciais
extraidos da folha da espécie Eucalyptus citirodora, popularmente conhecido como Eucalipto
que possui ampla utilizacdo na medicina popular na regido e estd abundatemente presente no
Horto Florestal do CES.

Outro ponto do nosso estudo € a pesquisa de substancias com potencial inibitério da
enzima acetilcolinesterase, que seria uma das formas de terapia para tratamento de uma
doenca que aflige a populacdo mundial, o Mal de Alzheimer. (SERENIKI, 2008).

Eucalyptus citriodora é uma arvore média a grande, ocasionalmente podendo atingir 50
m de altura com excelente forma do tronco e a folhagem é rala. (ATHERTON, HERBERTON
E MT. GARNET) Apresenta ritidoma suave, de coloragdo uniforme ou ligeramente manchado,
esbranquicado a acobreado no verdo. A casca € lisa ao longo da altura da arvore, por vezes
com aspecto pulverulento e com tiras muito finas e encaracoladas. A copa é conspicua com
folhas estreitas e com uma forte fragrancia a esséncia de lim&o. As gemas, em forma de péra,
surgem em grupos de trés na axila de cada folha. Os frutos sdo capsulas em forma de urna. A
floragdo ocorre na primavera e verdo. Eucalipytus citriodora apresenta um lignotuber. A
espécie prefere solos ligeiramente francos e limosos, em bosques esclerdéfilos e encostas.(
WILLIAN JACKSON HOOKER 1995).

O Eucalyptus citriodora é a principal espécie explorada no Brasil para a producao deste
tipo de Oleo, apresentando como componente principal o citronelal. O Eucalyptus staigeriana
também pertence a este grupo e é cultivado em pequena escala no Pais, sendo o citral o seu
principal componente quimico. (PENFOLD E WILLIS, 1961; LASSAK,1988; E DORAN, 1991).

Os 6leos essenciais presentes em algumas espécies de Eucalyptus citriodora) séo
sintetizados em estruturas secretoras, em que a secrecdo é formada em glandulas endégenas
que eventualmente se rompem e liberam substéncias na cavidade resultante do rompimento
das glandulas. Esses 0Oleos podem estar envolvidos nas interacdes animal-planta, planta-
microrganismos e planta-planta, com a finalidade de sobrevivéncia e/ou manutencéo da planta,
conferindo a ela capacidade de adaptacéo as condigcbes do meio em que vive, i.e ., contra o frio
no estadio de plantula, maior protecdo contra predadores, apresentar funcdes ecolbgicas e
efeitos alelopaticos com outras plantas (inibidoras de germinacéo) e reducéo da perda de agua
(DORAN, 1991).

Das espécies do género Eucalyptus, em torno de 20 produzem 6leos essenciais e séo
citadas comercialmente pela gama de constituintes quimicos identificados em cada oleo e
encontram-se divididos em trés grupos em funcdo do seu uso final: 6leos medicinais, 6leos
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industriais e 6leos para perfumaria. Desses Oleos, daqueles de uso na perfumaria, o
E.citriodora Hook. é a fonte mais rica e econdmica conhecida de citronelal, substancia utilizada
desde a fabricagcdo de cosméticos até a aromatizagdo de produtos de limpeza, como sabdes e
detergentes, além de possuir propriedade anti-séptica, o que justifica seu uso como agente de
limpeza, aromatizantes e desinfetantes de pisos e sanitarios (VITTI, 1999; MATQOS, 2002).

Em 2002 o Brasil exportou 335, 29 kg de 6leo essencial de Eucalyptos citriodora, gerando
uma receita de US$ 1.813,50, em 2003 a quantidade exportada foi 375,90 de éleo com receita
de US$ (VIEIRA 2004).

O monitoramento desses constituintes quimicos e o estudo dos fatores envolvidos na sua
variacdo sdo fundamentais nas recomenda¢cfes de manejo do ambiente, otimizando a
producéo e a conservagao desses compostos quimicos (CASTELLANI, 1997).

Neste trabalho é apresentado o estudo da composi¢cdo quimica e teor de compostos
volateis, do 6leo essencial obtido por hidrodestilacdo, das folhas da espécie Eucalyptus
citriodora, amplamente difundida nas regifes Sul e Sudeste do Brasil, e, que, devido ao clima
propicio da nossa cidade tdo bem se adaptou, podendo ser encontrada em varios locais.

Figura 1. Detalhes da arvore, caule e folhas da espécie Eucalyptus citriodora
Fonte: http://www.flickr.com/people/62938898 @NOO

Figura 2. Constituintes volateis identificados em 6leos essenciais de espécies de Eucalyptus
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METODOLOGIA

EXTRACAO DO OLEO ESSENCIAL

Foram coletadas folhas frescas da espécie vegetal: Eucalyptus citriodora as mesmas foram
submetidas a extracéo dos 6leos essennciais por hidrodestilagdo, utilizando um aparato do tipo
Clevenger modificado (TREVISAN et al., 2006).

As folhas da espécie vegetal Eucalyptus citriodora foram coletadas em diferentes datas e
periodos do dia conforme Tabela 1.

Tabela 1. Descrigdo do material coletado para a extragdo dos 6leos essenciais das folhas da
espécie Eucalyptus citriodora

Data da coleta  Hora da coleta  Massa de material
coletado ()

Amostra 1 (OEEC-1SM) 23/ 05/2014 06:00 h 103,0
Amostra 2 (OEEC-2SM)  12/06/2014 08:00 h 99,03
Amostra 3 (OEEC2ST) 18/06/2014 13:00 h 99,0
Amostra 4 (OEEC2ST) 27/06/2014 13:00 h 103,0
Amostra 5 (OEEC2SM)  04/07/2014 07:00 h 101,0
Amostra 6 (OEEC2ST) 09/07/2014 13:00 h 97,02

Apébs a pesagem do material vegetal fresco em balanca analitica, o mesmo foi inserido no
baldo de fundo redondo em contato direto com aproximadamente 400 mL de &gua destilada,
sob aquecimento até fervura e permanecendo nesta temperatura por duas horas, com
circulacdo de 4gua gelada no condensador.

O 6leo obtido foi retirado com auxilio de pipeta de Pasteur, e ao mesmo foi adicionado
sulfato de sodio anidro para remocéo da agua, o 6leo foi entdo armazenado em recipiente de
vidro limpo, devidamente pesado, identificado com o frasco envolto em papel aluminio, para
evitar degradacdo de seus componentes por energia luminosa e mantidos a baixas
temperaturas devido a sua caracteristica de volatilidade.

Figura 3. Sistema de Hidrodestilacdo Tipo Clevenger modificado (Fonte: Autoria prépria)

ANALISE POR CROMATOGRAFIA GASOSA ACOPLADA A ESPECTROMETRIA DE
MASSAS

As analises por cromatografia gasosa foram realizadas em espectrémetro do tipo
Hewlett-Packard (HP) 5971 com detecto seletivo de massa acoplado a um cromatdgrafo gasoso
HP 5890, seguindo a seguinte metodologia.



Amostras de 1 pL foram injetadas no cromatégrafo gasoso e a separacdo dos analitos foi
obtidos por uma coluna capilar de silica fundida HP dimetilpolisiloxano DB-1 (30 m x 0.25 mm).
Gas Hélio é utilizado como gas de arraste com velocidade linear de 1 ml/min. O programa de
temperatura do forno é o seguinte: temperatura inicial 35°C, 35-180°C a 4°C/min, seguindo por
180-250°C a 10°C/min. A temperatura do injetor € 250°C, a temperatura da linha de
transferéncia foi ajustada para 280°C. Os parametros do espectrdmetro de massas para 0 modo
IE foi de 200°C, energia de 70 eV, corrente do filamento de 34.6 pA.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste trabalho é apresentado o estudo da composicdo quimica e teor de compostos
volateis, do 6leo essencial obtido por hidrodestilacdo, das folhas da espécie Eucalyptus
citriodora.

Até o presente momento uma espécie vegetal foi estudada, a mesma foi coletada e suas
folhas frscas foram submetidas a extracdo do 6leo essencial da mesma de acordo com a
metodologia sugerida.

OBTENGCAO E RENDIMENTOS DOS OLEOS ESSENCIAIS

Os 6leos essenciais da espécie Eucalyptus citriodora foram obitidos pelo método de
hidrodestilagéo, utilizando um aparato do tipo Clevenger modificado (TREVISAN et al., 2006).

A temperatura ambiente de 18,7 °C e com uma boa umidade relativa. Com pH constante
entre 4,5 e 5,0. O 6leo folhas de Eucalyptus citriodora em datas e horas diferentes.

A Tabela 2 mostra os resultados de extragdo com os respectivos rendimentos, nela
pode-se perceber que essa é uma planta que proporciona um bom rendimento e que o maior
rendimento ocorreu na amostra

O ¢6leo de eucalipto costuma apresentar com um teor minimo de 70% de citronelal. Os
dados analisados na literaturanos apontam para um rendimento de 1,3% a 1,8% de 6leo com
teor minimo de 75% a 85% de citronelal ( VIEIRA, 2004).

Comparando os dados de rendimento obtidos em nosso experimento de extracdo com
espécies de Eucalipto, encontrado na regido do Curimatal (Cuité PB) e comparados a
literatura vemos que os resultados estédo coincidem com os obtidos por VIEIRA, 2004.

Observamos ainda, que maiores rendimentos foram obtidos a partir de amostras
coletadas no periodo da tarde, conclusdes sobre essas diferengas nos rendimentos sé poderao
ser feitas a partir de dados da composicéo quimica destes 6leos..

Tabela 02. Rendimentos dos 6leos essenciais extraidos de Eucalyptus citriodora

Amostras Rendimento de 6leo
essencial em %
Amostra 01 Eucalipto Citriodora de Cuite PB 0,58
Amostra 02 Eucalipto Citriodora de Cuite PB 0,34
Amostra 03Eucalipto Citriodora de Cuite PB 0,35
Amostra 04Eucalipto Citriodora de Cuite PB 1,51
Amostra 05Eucalipto Citriodora de Cuite PB 1,41
Amostra 06Eucalipto Citriodora de Cuite PB 1,36
Eucalipto — Vieira, 2004 1,3% a 1,8%




ANALISE POR CROMATOGRAFIA GASOSA ACOPLADA A ESPECTROMETRIA DE
MASSAS

A composicao quimica dos 6leos essenciais pode variar muito, dependendo da regido
geogréafica, da variedade e da idade da planta, do método de secagem e extracéo do 6leo.

Neste trabalho vimos que o rendimento de extracdo varia de acordo com o horéario de
coleta do material vegetal.

A analise da composicao quimica do material esta sendo realizada na Central Analitica
do Departamento de Quimica da UFPE, através da técnica cromatografia gasosa acoplada a
espectrometria de massas, mas até o presente momento os resultados nao foram recebidos.

Portanto, da constituicdo quimica temos apenas indicios de seus constituintes principais,
como sendo citronelal e citral devido ao cheiro caracteristico apresentado pelo 6leo.

CONCLUSAO

A extragdo do 6leo essencial das folhas frescas da espécie Eucalyptus citriodora foi
realizada com éxito pelo método de hidrodestilacdo com aparelho Clevenger modificado,
apresentando resultados compativeis com os observados na literatura (1,3 a 1,8%).

No presente trabalho o melhor rendimento de 1,51%, foi obtido quando as condi¢des
de reacdo foram otimizadas e o material vegetal foi coletado no periodo da tarde.

Os constituintes quimicos dos 0leos essenciais obtidos estdo em fase de analise por
CG/EM em uma instituicdo de ensino superior colaboradora e até o presente momento ndo
haviamos recebido os resultados para que fossem caracterizados e tivessem o teor de
compostos volateis estabelecidos.
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