
XI CONGRESSO DE INICIAÇÃO CIENTÍFICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE CAMPINA 

GRANDE 

 

 
PIVIC/CNPq-UFCG 2013 

 
 

 

UMA OBSERVAÇÃO DA RELAÇÃO MÃE ADOLESCENTE E SEU BEBÊ NO PRIMEIRO ANO DE 

VIDA. 
 

Jocida de Azevedo Rodrigues e Ramos1, Isabela Lemos Arteiro2 

 
RESUMO 

 
A presente pesquisa teve como objetivo a observação da relação de mães adolescentes com 
seus bebê em um primeiro momento na maternidade e em seguida em seus domicílios durante 
o primeiro ano de vida do bebê. O método proposto inicialmente no projeto seria o Método de 
Esther Bick de Observação de bebês, que se dá em três tempos: observação, registro e 
supervisão. Pretendeu-se observar 3 pares mãe-bebê contatados no ISEA – MATERNIDADE 
INSTITUTO DE SAÚDE ELPÍDIO DE ALMEIDA, localizado no município de Campina Grande, 
PB. Contudo, em virtude de um atraso considerável na apreciação do Comitê de Ética não foi 
possível a realização da pesquisa como fora pensada inicialmente. Neste sentido, a medida 
encontrada para o desenvolvimento da pesquisa foi o levantamento bibliográfico da temática 
em questão, bem como uma análise fílmica do longa Um estranho em mim (Das Fremde In Mir, 

Alemanha, 2008) que será exposta no presente artigo.  
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ABSTRACT 
The present study has aimed the observation of the relation between the teenagers mothers 
with their baby, initially, in the Maternity and then in their homes during the first year of baby's 
life. The method initially proposed in the project would be the Esther Bick’s method of watching 
babies, which occurs in three stages: observation, recording and supervision. It was intended to 
observe three mother-infant pairs contacted at ISEA - MATERNITY INSTITUTE OF HEALTH 
ELPIDIO DE ALMEIDA, located in Campina Grande, PB. However, because of a delay of 
consideration of the Ethics Committee was not possible to perform the research as was initially 
thought. In this sense, the measure was found to develop the research was a bibliographic 
survey of the topic in question, as well as a film analysis of the long A stranger in me (Das 
Fremde In Mir, Germany, 2008) that will be exposed in this article. 
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