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RESUMO 
 

Objetivo: delinear as características clinica, social e epidemiológica de indivíduos acometidos 
por HIV/AIDS. Métodos: Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem quantitativa 
realizada em uma ala de infectologia de um Hospital Universitário no Nordeste do Brasil com 
pacientes internados no setor. A amostra da pesquisa foi composta por 20 pacientes. Foram 
adotados os seguintes critérios para a escolha das participantes do estudo: estar hospitalizado 
na clínica no momento da coleta de dados e ser maior de 18 anos de idade. Resultados: 
Observou-se que a maioria dos pesquisados eram do sexo feminino , solteira (50%), 
analfabetas (45%), com faixa etária de 15 a 25 anos (50%) e renda salarial de um salário 
mínimo (55%). Dentro dos aspectos epidemiológicos: (75%) realizaram o seu teste de HIV com 
soropositividade á alguns anos; (75%) tendo um bom tempo de diagnóstico; (50%) consideram 
sua condição de saúde como boa; (75%) tiveram nos últimos seis messes algum tipo de 
comorbidades secundária e todos tem acesso ao tratamento. Em se tratando das variáveis 
clinica: a causa de admissão na unidade está a febre noturna; apresentaram reações adversas 
como náuseas, vômitos e alucinações frente à terapia com antirretrovirais; permanecendo seis 
messes na clinica. Conclusão: Frente à gravidade da enfermidade, faz-se necessário a 
implantação de medidas preventivas á partir do conhecimento das necessidades sociais de 
cada individuo. Palavras-chave: Síndrome de Imunodeficiência Adquirida. HIV. Perfil de 
Saúde. 

 
ABSTRACT 

Objective: to delineate the clinical, epidemiological and social characteristics of individuals 
affected by hiv / aids. Methods: this was a descriptive study with a quantitative approach 
performed in a infectious disease ward of a university hospital in northeastern brazil with 
inpatients in the industry. The research sample consisted of 20 patients. The following criteria 
for selection of the study participants were adopted: to be hospitalized in the clinic at the time of 
data collection and be 18 years of age. Results: it was observed that the majority of 
respondents were female, unmarried sex (50%), illiterate (45%), aged 15-25 years (50%) and 
wage income of a minimum wage (55%) . within the epidemiological aspects: (75%) held their 
hiv test with seropositivity will be a few years; (75%) having a good time of diagnosis; (50%) 
consider their health status as good; (75%) had in the last six messes some kind of secondary 
comorbidities and everyone has access to treatment. In terms of clinical variables: a cause of 
admission to the unit is night fever; experienced adverse reactions such as nausea, vomiting 
and hallucinations front of antiretroviral therapy; remaining six messes in the clinic. Conclusion: 
considering the severity of the disease, it is necessary to implement preventive measures will 
be based on knowledge of social needs of each individual Keywords: Acquired 
Immunodeficiency Syndrome; HIV; Health Profile. 

 


