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RESUMO 

 
As Infecções Sexualmente Transmissíveis (IST) são consideradas um problema de saúde pública. Estudos 
mostram que ações relacionadas às IST não ocorrem de forma adequada, o que pode estar relacionado ao 
pouco conhecimento das/os profissionais acerca de sua prática. Deste modo, o referido estudo objetivou 
avaliar o conhecimento das/os profissionais enfermeira/o e médica/o acerca da abordagem sindrômica 
enquanto prática relacionada ao controle das IST. Compuseram a amostragem 6 profissionais, 3 
enfermeira/os e 3 médica/os, vinculadas/os às 3 Unidades Básicas de Saúde do Município de Lagoa Seca-
PB. A coleta de dados foi realizada por meio da observação participante, análise documental e entrevista 
com grupo focal. Os dados foram analisados à luz da técnica da análise de conteúdo na modalidade 
temática. A organização dos serviços analisados mostrou-se fragilizada por parte da gestão; o 
conhecimento das/os profissionais entrevistadas/os quanto ao manejo das IST e Abordagem Sindrômica é 
incipiente; a educação permanente como estratégia de enfrentamento não compõe uma prática nestes 
serviços. Deste modo, é necessário incentivo as ações voltadas às IST e seu manejo, assim como maior 

esforço da gestão no sentido de estimular os processos de educação permanente.  
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THE KNOWLEDGE OF PRIMARY CARE PROFESSIONALS ON THE SYNDROMIC APPROACH TO THE 

CONTROL OF SEXUALLY TRANSMITTED INFECTIONS 
 

ABSTRACT 
 

Sexually Transmitted Infections (STIs) are considered a public health problem. Studies show that actions 
related to STIs do not occur properly, which may be related to poor knowledge of professionals about their 
practice. Thus, this study aimed to evaluate the knowledge of nurse practitioners and physician about the 
syndromic approach as related to the control of STIs practice. The patterns were composed 6 Professional, 
3 nurses and 3 doctors, linked to three Basic Health Units of the municipality of Lagoa Seca-PB. Data 
collection was conducted through participant observation, document analysis and interviews with focus 
groups. The data were analyzed according to the technique of content analysis on thematic, identified three 
categories. The organization of the analyzed services proved weakened by the management; the knowledge 
of the professionals interviewed regarding the management of STI is fledgling and Syndromic Approach; 
continuing education as a coping strategy does not make up a practice in these services. Thus, is need to 
encourage actions STIs and their management, as well as greater management effort to stimulate the 
process of continuing education. 
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