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RESUMO 

A puericultura é uma prática assistencial de atividade privativa do enfermeiro realizada através de um 
acompanhamento periódico e sistemático para um conjunto de medidas que visem à saúde das crianças. O 
estudo objetivou a investigação de abordagens feitas pelos (as) enfermeiros (as) das Unidades Básicas de 
Saúde da Família da cidade de Campina Grande quanto à realização da puericultura. Trata-se de um 
estudo de campo, transversal, de caráter descritivo e quantitativo. A amostra de 25 profissionais de 
enfermagem, dentre uma população de 101 enfermeiras. O enfermeiro julga a consulta de enfermagem em 
puericultura um atendimento de suma importância, uma vez que, durante o acompanhamento do 
crescimento e desenvolvimento infantil, há possibilidades de iniciar um diagnóstico da situação da 
comunidade o que lhe dá permissão de encaminhar trabalhos de prevenção que possa atingi-la. Os 
resultados obtidos no estudo foram considerados satisfatórios, pois mostram que a maioria dos profissionais 
levam em conta os aspectos imprescindíveis que devem ser avaliados para a adequada assistência à 
saúde, embora haja muitos profissionais que ainda não aderiram à prática aos serviços de saúde conforme 
preconiza a necessidade do atendimento na consulta de puericultura. 
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CHILDCARE: PRACTICE WHAT EVIDENCE ABOUT THE DIFFERENT APPROACHES OF 

PROFESSIONAL NURSING 

ABSTRACT 

The childcare is a private healthcare practice nurse activity conducted through regular and systematic 
monitoring for a set of measures aimed at the health of children. The study aimed to investigate approaches 
made by (the) nurses (as) of the Basic Health Units Family of Campina Grande regarding the realization of 
childcare. This is a field study, cross-sectional, descriptive and quantitative character. A sample of 25 nurses, 
among a population of 101 nurses. The nurse judges the nursing consultation in childcare an attendance of 
paramount importance, since there are possibilities of starting a diagnosis of the situation of the community 
giving you permission to send work to prevent, during the monitoring of child growth and development, which 
can achieve it. The results obtained in the study were considered satisfactory, since they show that most 
professionals take into account the essential aspects that must be evaluated for proper health care, although 
there are many professionals who have not yet joined the practice to health services as recommended by 
need of care in consultation childcare. 
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